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regulamento do percurs

>Néo saia do percurso marcado e
sinalizado. Preste atenc@o as
marcacoes.

>Evite fazer ruidos e barulhos.
>Respeite a propriedade privada.
>Ndao abandone o lixo. Coloque-o no
respetivo local de recolha.

>Cvidado com o gado, NGo incomode
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>Deixe a naturezaintacta. Nao recolha s : 4
plantas, animais ou rochas. Fonls ds Lima

>Evite andar sozinho na montanha,
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P caminhe certo >Utilize sempre botas de montanha,
Os percursos pedondis recomendados  impermedvel e chapéu.
ndo isentam os seus utentes ou pessoas  >Durante o periodo crifico de incéndios
que os promovam da assuncao da glo{c dﬂesge. pgr\’odf‘ nos dics de isco  vannpo casino
i ; e incéndio igual ou superiores a
responsabiidade por eventuais danos 8 CECRES 80 00 T e
b oo materidis ou humanas que ocomam o ge fogo
decurso da sua realizagdo. >Ajude a conservar o percurso.
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Camara Municipal de Viana do Costelo > 258 80 300
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QO '"Trilho das Quintas" tem inicio e fim no Largo das Neves, na Freguesia de Vila de Punhe, Viana do
Castelo. Saindo deste largo. apds cruzar a EN308, divisa-se a direita a Casa da Torre de Nossa Senhora
das Neves. Seguindo para norte, e alcangada a antiga Estrada Real, ruma-se até ao Largo do Bonfim
onde se podem divisar umas entradas solarengas da Quinta do Senhor do Benfim e da Quinta de Nossa
Senhora do Carmo. Ladeando, a nascente, o muro desta quinta, depara-se com o conjunto dos
cruzeiros que constituem o Calvdrio de Arques, a portada brasonada da quinta, e um aqueduto que
conduzia a dgua, proveniente do monte, para os terrenos mais baixos. Seguindo a Estrada Real, depois
de se passar pela entrada norte da Quinta do Bonfim, encontra-se, alguns metros & frente, um desvio
que nos conduz as ruinas da fachada da Casa de Espina Velasco (século XVI). Retornando ao trilho,
passa-se pelas enfradas brasonadas da Quinta do Monte e da Quinta da Bouga D'Arques e chega-
se & Quinta da Portela. Este trilho até aqui é coincidente com PR 19 - Trilho do Castro de Roques.
Derivando, para sul, pela rva da Quinta dos Pereiras, chega-se & rua de Santa Euldlia onde se encontram
as alminhas mais antigas da freguesia e um cruzeiro, edificado em 2016. Partindo em direg&o & Igreja
Paroquial, descobre-se a Quinta do Cruzeiro, de influéncia brasileira, e o Cruzeiro Paroguial "de Milhdes".
Continuando, para sul, pela rua das Areias, apds a travessia da EN308, segue-se pela rua da Malaposta
(toponimo que recorda o fransporte das cartas e encomendas dos coneios), até ao limite com Alvardes,
onde se deparam a Quinta dos Vianas, o Marco da Freguesia e as alminhas da casa do Amorim.
Virando depois & esquerda, prossegue-se, por enfre campos e bosques, até & rua do Lavadouro,
voltando a direita, no final desta, pela rua da Travessa e afravessa-se a linha ferrea pela passagem
superior. Uma vez do outro lade, segue-se em diregcdo & Quinta do Sarddo, ao Moinho do Indcio, do
séc. XIX e restaurado em 2014, e ao Lavadouro pUblico, onde muita gente lavou as suas roupas e
mantas de farapos. Daqui, virando a esquerda e seguindo o regato, deixa-se, do lado direito, a lagoa
azul, originada pela antiga exploracao de caulinos e onde hoje se pratica pesca desportiva. Chegados
a pontelha da Infia, virando-se para Norte pela rua Matias Santos, iremos deparar com a Quinta Matias
Santos. Prosseguindo na mesma diregGo, e deixando a direita a rua Padre Marcelino Trindade, encontra-
se, no Largo de S. Jo&o, a casa dos Trindades, de influéncia brasileira, e o nicho de S. Jodo. Mais
adiante, junto da linha fémea, pode-se apreciar o extinfo Apeadeiro de Nossa Senhora das Neves,
inaugurado em 1964. Transposta, novamente, a passagem superior da linha férrea e, seguindo pela
rua Matias Santos, antes de chegar a Quinta de Santo Antdnio (dos Arrais) e ao Largo das Neves,
deixamos & direita a Quinta dos Farias. No Largo das Neves, pode-se admirar o conjunto constituido
pela Casa e Quinta dos Arrais, Cruzeiro do Senhor da Saude, Capela da Senhora das Neves e Mesa
dos Trés Abades, simbolo da unido das trés freguesias.



