
Mega Caminhada  

“Trilho Castro Roques” 

 

No dia 25 de Setembro de 

2011, pelas 9 horas, aberta a 

exposição fotográfica, no Centro 

Recreativo e Cultural das Neves, 

relativa à Mega – Caminhada 

“Trilho Castro Roques”, procedeu-

se à distribuição de t-shirts, 

lanches e mapa elucidativo do 

itinerário e dos locais de interesse. 

 

 

Partindo do Largo das Neves, Vila de 

Punhe, enquanto calcavam a antiga Estrada Real, 

percurso de dificuldade moderada, os caminhantes 

puderam começar por respirar o ar puro da 

montanha e observar os valores arquitectónicos das 

quintas que a ladeiam. 

 

 

Com as rampas que antecedem o geodésico, a formação de grupos passou 

a ser notória o que não impossibilitou que todos pudessem divisar parte das 



ruínas das muralhas e casas do castro, 

superabundantes no local, e apreciar 

as maravilhas paisagísticas do Vale 

do Lima que a Pegada do Santinho 

permite vislumbrar. 

Enquanto, neste local, se 

assinalavam algumas desistências já 

os primeiros caminhantes se 

preparavam para subir o trajecto, de dificuldade elevada, que de Subportela os 

conduziria ao limite com Mujães.  

Porque as rotas se tornaram mais fáceis, os primeiros grupos, vencidos os 

14,100 km de percurso, começaram a chegar às Neves, ponto de partida, pelas 

12h30m. Os últimos resistentes só pelas 14h00m deram por concluído o trajecto. 

Este feliz evento, promovido pela Associação Florestal do Lima contou, 

desde os primeiros momentos, com o apoio da Câmara Municipal de Viana do 

Castelo, Associação Padela Natural, e das Juntas de Freguesia de Vila de Punhe, 

Vila Franca, Subportela e Mujães. 

 


